ARTE QUE CONECTA

SENTIDOS - TATO

Como estd nossa percepgdo dos sentidos?
Sentimos o que tocamos com qual
qualidade? E a observac&o?

Vamos aproveitar a qualidade calmante da
argila e nos conectar com a observacdo por
meio do tato. Se ndo tiver argila pode ser
massinha de modelar. Se vocé estiver em
uma fazenda, va até o rio ou lago, ou
pergunte para alguém da regido (guardando
as devidas distancias :-) )

Esta atividade serd feita em dupla ou mais.
Um estard com a argila e olhard por alguns
minutos todas as caracteristicas do busto
(busto = rosto + pescogo + ombros) da dupla.
Quando achar que estd pronto seus olhos
serdo vendados e a argila estard a sua
frente. O parceiro ou parceira, sem argila,
de forma muito serena e com pausas de
siléncio, guiard a modelagem deste busto
que foi observado. Inicie pelo formato da
cabeca, depois o pescogo, os ombros, firme
na mesa, lembre do formato do nariz, as
orelhas, olhos e bocas, sem descreve-los,
apenas direcione). ndo se preocupe com o
resultado estético, se vai ficar 'bonito ou
feio", isto ndo existe aqui. O que existe em
todas estas atividades sdo as
EXPERIENCIAS. Vocé ficard surpreso com o
resultado. Recomendo para pessoas acima
de 5 ou 6 anos, os pequenos n&o gostam de
olhos vendados. DIVIRTAM-SE!

Intagram earte_que_conecta

Faremos vdrias atividades, que

estardo disponiveis em pdf neste link:
http://www.avilaverde.com.br/7?
page_id=606
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